PROGRAMA DE LA UNIDAD TEMATICA

SISTEMA CARDIOVASCULAR Y RESPIRATORIO

1.- GENERALIDADES

Definicion de la respiracion. Respiracion celular y evolucion de la respiracion en la escala
zoologica. Papel en la homeostasis corporal. Desarrollo embriologico del aparato respiratorio.

2.- LA VIA AEREA

Estructura macroscopica. Definicion. Elementos constitutivos. Criterios de division de la via aérea.
Epitelio de tipo respiratorio. Funcion defensiva de cilias y mucus. Papel de la via aérea en el
intercambio gaseoso. Concepto de espacio muerto. Leyes fisicas que gobiernan las resistencias al
flujo de aire. Papel del sistema nervioso central en la regulacion de la resistencia.

3.- CAJA TORACICA Y PULMONES

Definicion. Anatomia de la dindmica respiratoria. Musculos inspiratorios y espiratorios.
Movimientos del térax durante el ciclo respiratorio, Volumenes y capacidades. Concepto de espacio
pleural y su funcién mecanica. Mecanica respiratoria. Relaciones estaticas. Propiedades elasticas
del sistema toraco - pulmonar. Leyes de los gases aplicadas a los volimenes pulmonares. Mecanica
respiratoria. Relaciones dindmicas. Cambios de presion y volumen durante el ciclo respiratorio.
Trabajo respiratorio. Implicancias metabdlicas. Papel de las resistencias de la via aérea en la
mecanica respiratoria. Distribucion del aire alveolar.

4.- INTERCAMBIO GASEOSO

Estructura y funcion del alvéolo. Ultraestructura de la pared alveolar. Concepto de barrera
hematoaérea. Surfactante. Tension superficial. Ventilacion alveolar. Consideraciones volumétricas.
Importancia funcional del espacio muerto fisioldgico. Difusion. Factores fisicos que gobiernan la
difusion. Captacion y entrega a lo largo del capilar. Circulacion pulmonar. Presiones en el sector
derecho. Resistencias a la circulacion. Relacion ventilacion - perfusion.

5.- TRANSPORTE DE GASES EN LA SANGRE

Transporte de gases disueltos. Concepto y limitaciones. Transporte de oxigeno. Papel del eritrocito
en el transporte de oxigeno. Curva de disociacion. Intercambio sangre tejidos. Transporte de
anhidrido carbonico. Sistemas de transporte de anhidrido carbonico. Sistemas de transporte de
anhidrido carbonico. Regulacion respiratoria del PH.

6.- CONTROLADOR NEUROHUMORAL DE LA VENTILACION

Centros neurales. Interelaciones. Mecanismos de disparo. Reflejos neurohumorales.
Quimiorreceptores centrales y periféricos. Reflejos toraco-pulmonares. Adaptaciones respiratorias a
situaciones especiales. Altura, budeo, ejercicio y suefo.

7.- CORAZON Y GRANDES VASOS

Cémaras y paredes cardiacas. Valvular arterioventriculares y semilunares. Estructura microscopica
de la pared cardiaca. Irrigacion sanguinea de las paredes cardiacas. Sistema de conduccion.



8.- ELECTROCARDIOGRAMA

Génesis de los potenciales bioeléctricos en el musculo cardiaco. Registro de los potenciales
bioeléctricos. Significado del trazado electrocardiografico. Aplicaciones clinicas.

9.- CICLO Y GASTO CARDIACO

Flujo sanguineo por las cdmaras cardiacas. Duracion de las diferentes fases del ciclo. Ruidos
cardiacos. Volumen sistolico. Concepto de gasto cardiaco. Frecuencia cardiaca. Regulacion
autobnoma. Sustancias quimicas. Temperatura. Género y edad. Factores emocionales.

10- VASOS SANGUINEOS

Arterias elasticas o de conduccion. Arterias musculares o de distribucion. Microcirculacion.
Anastomosis. Venas. Estructuras y tipos diferentes. Reservorios sanguineos.

11- FLUJO SANGUINEO Y PRESION SANGUINEA

Factores que afectan la presion sanguinea. Intercambio en los capilares. Retorno venoso. Factores
intervinientes. Medicion de la presion sanguinea. Pulso sanguineo. Pulso sanguineo y su
importancia clinica.



