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GUÍA Nº 15

ROTURA PREMATURA DE MEMBRANAS

Desarrollo de los contenidos teóricos

1- Describa someramente qué son las membranas ovulares y sus 
funciones.

2- ¿A qué se denomina rotura prematura de membranas y cuáles son 
sus causas?

3- Identifique factores de riesgo materno.

4- ¿Cuáles son las complicaciones materno fetales de la rotura 
prematura de membranas?

5- ¿Qué es la dexametasona? ¿Cuál es su acción y sus efectos adversos? 
¿Qué cuidados deben tenerse en su administración?

6- Plantee un Plan de Atención de Enfermería para una usuaria con 

rotura prematura de membranas. (Valoración, priorización, 

diagnósticos, acciones).
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